
Guía para clientes de ACA sobre cómo trabajar con un 

agente 

Nuevos solicitantes 

Aquellos que presentan una solicitud a través del Mercado de Seguros 

Médicos por primera vez. 

VIRGINIA  
 

1. Determine si es un «autopresentante o necesita ayuda». Elija el tipo adecuado. 
Siga las instrucciones del PDF que le correspondan. 

2. Póngase en contacto conmigo si tiene alguna pregunta. 
 
 

MARYLAND 
 

1. Determine si es un «solicitante autónomo o necesita ayuda». Elija el tipo 
adecuado. Siga las instrucciones del PDF que le correspondan. 

2. Póngase en contacto conmigo si tiene alguna pregunta. 
 

 

Sheron Sidbury 
Especialista en contención de costes de asistencia médica 

7708 Richmond Hwy #1060 
Alexandria, VA 22306 

(571) 636-9366 
sheron@sesinsureme.com  

https://www.youdesignaplan.com/  
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