
El deducible y el máximo anual pagado de su bolsillo aumentarán en 2027 
 

 

El cambio: El gobierno federal ha realizado cambios en los límites máximos de 

bolsillo para 2026 y los años despues. Para 2026, el máximo fuera del bolsillo para 

un individuo es de $10,600 y para una familia es de $21,200. El máximo que tendrá 

que pagar de su bolsillo nuevamente aumentará a 12 000 dólares para una persona 

y a 24 000 dólares para las familias en 2027 

Quién se ve afectado: 

 Todas las personas inscritas en un plan del Mercado se verán afectadas por estos 

cambios. 

 Es muy importante que las personas con enfermedades crónicas o que tienen 

necesidades médicas graves entiendan estos límites 

Posibles soluciones/opciones: 

 Conozca sus límites: Comprenda el deducible y el máximo fuera del desembolso 

de su plan y ajuste su presupuesto en consecuencia. 

 Considere un plan con Reducciones de Costos Compartidos: Si sus ingresos 

están en o por debajo del 250% del FPL, un plan Silver con Reducciones de 

Costos Compartidos (CSR) puede reducir significativamente su deducible y 

gastos de bolsillo. 

 Considere planes supplementarios o de indemnización: Estos planes están 

diseñados para funcionar junto con su seguro de salud y reducir sus costos de 

bolsillo. 
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