
Aetna (Innovation Health) esta saliendo del Mercado de Seguros Médicos (ACA) 

en 2026 

 

Foto: Cottonbro Studio 

 

El cambio: Aetna CVS Health ha anunciado que saldrá del Mercado individual de ACA el 31 

de diciembre de 2025 

Quién se ve afectado: 

 Todas las personas inscritas en un plan de Aetna CVS Health en 17 estados, incluidos 

Maryland y Virginia. 

 Su cobertura de Aetna continuará hasta el 31 de diciembre de 2025, pero deberá elegir 

un nuevo plan de otra compañía durante el Período de Inscripción Abierta para 2026. 

Posibles soluciones/opciones: 

 Verifique su red de proveedores: Al buscar un nuevo plan, confirme que sus médicos 

y hospitales actuales estén en la red de la nueva compañía de seguros para evitar 

interrupciones en la atención. 

 Revise cuidadosamente las opciones de planes: Otras compañías podrían estar 

expandiendo su presencia para absorber a los exmiembros de Aetna. Compare sus 

planes y redes. 
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Sheron Sidbury 

Especialista en contención de costes de asistencia médica 
7708 Richmond Hwy #1060 

Alexandria, VA 22306 
(571) 636-9366 

sheron@sesinsureme.com  
https://www.youdesignaplan.com/  
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