
Las renovaciones de los planes de ICHRA y QSEHRA 

 

 

 Todos los planes de Seguro Médico reembolsados con un plan 

ICHRA o QSEHRA son Planes del Mercado Individual. 

 Todos los planes del Mercado Individual siguen el año calendario 

y comienzan el 1 de enero y terminan el 31 de diciembre. 

 Su compañía de seguros se pondrá en contacto con usted para 

informarle de cuál será su nueva prima a partir del 1 de enero de 

2024. 

 Si le gusta su plan y está de acuerdo con el nuevo precio, puede 

quedarse con él. Debe pagar la nueva prima antes del 1 de enero de 

2024. 

 Si no le gusta el nuevo precio o desea cambiar su plan, puede 

hacerlo durante la Inscripción Abierta del 1 de noviembre al 15 de 

enero de cada año. 

 Consulte las actualizaciones de su estado correspondiente. 

 Dependiendo de la plataforma que utilice su empresa para las 

inscripciones de ICHRA y QSEHRA, es posible que tenga que 

rellenar un formulario de Reembolso para comunicar la nueva 

cantidad de su prima o actualizar la cantidad de reembolso en la 

plataforma que utilice su empresa si tiene un acceso para 

empleados. 

 Si usted vive en el estado de Virginia tendrá que crear una cuenta 

en el nuevo Virginia Health Benefit Exchange. Los residentes de 

Virginia ya no tendrán acceso a healthcare.gov ni a los sitios web 

de corredores de seguros que estén conectados directamente a 



healthcare.gov para inscribirse en planes de seguro médico con la 

fecha efectiva de 1 de enero de 2024 o después. Vea 

Actualizaciones SÓLO para Virginia para más detalles. 

 Para el proceso de renovación en DC en contacto con Michael 

Jones en 703-819 3681. Si usted no habla Inglés póngase en 

contacto conmigo en 571-636-9366. 

 Para preguntas sobre el proceso de renovación en Maryland o 

Virginia póngase en contacto conmigo en el 571-636-9366 

 

Sheron Sidbury 
Especialista en contención de costes de asistencia médica 

7676 Richmond Hwy #6817 
Alexandria, VA 22306 

(571) 636-9366 
sheron@sesinsureme.com  

https://www.youdesignaplan.com/  
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