
Inscripción Abierta 2027 

Información y Cambios Importantes  

Hay varios cambios importantes para el Período de Inscripción Abierta de 2027. Por favor, revise 

cuidadosamente esta información y comience a prepararse desde ahora. 

IMPORTANTE: Actualice su Solicitud del Mercado de Seguros 

2027 será el último año en que la ayuda financiera estará incluida en el proceso normal de 

reinscripción automática. 

A partir de la cobertura para 2028, cambiará una parte importante del proceso de reinscripción. 

Hay dos partes en el proceso de solicitud del Mercado de Seguros: 

 La Solicitud de Elegibilidad que determina si usted califica para ayuda financiera o Medicaid. 

 Después de determinar su elegibilidad, la solicitud de inscripción al seguro se utiliza para inscribirlo en 

un plan de seguro médico. 

A partir de la cobertura para 2028: 

 Su Solicitud de Elegibilidad para ayuda financiera no será actualizada y enviada automáticamente por 

usted. 

 Usted tendrá que tomar acción para revisar, actualizar y enviar la Solicitud de Elegibilidad. 

 Su inscripción en el seguro médico podrá continuar renovándose automáticamente como de 

costumbre. 

 Sin embargo, si no toma acción con respecto a su Solicitud de Elegibilidad para ayuda financiera, es 

posible que sea reinscrito en un seguro médico sin que la ayuda financiera sea aplicada a su prima 

mensual. 

 Esto significa que usted podría ser responsable de pagar el costo completo de su seguro. 

Les recomiendo a todos que comiencen a revisar y actualizar su solicitud del Mercado durante 

este Período de Inscripción Abierta. Empezar este hábito desde ahora le ayudará a prepararse para 

los nuevos requisitos que comenzarán en el año 2028. 

Antes de Actualizar su Solicitud 

Si se siente cómodo actualizando su solicitud usted mismo: 

 Inicie sesión en su cuenta del Mercado de Seguros. 

 Revise el Resumen de su Solicitud antes de hacer cambios. 

 Verifique que la información de su hogar esta correcta. 

 Revise los ingresos que aparecen en su solicitud. 

 Haga los cambios necesarios. 

 Revise cuidadosamente las Declaraciones Finales antes de firmar y enviar su solicitud. 

 Asegúrese de entender y aceptar la información que se está enviando antes de firmar su solicitud. 

Si Necesita Mi Ayuda 

Si desea mi ayuda con su solicitud del Mercado de Seguros: 

 Complete un nuevo formulario de consentimiento dándome permiso para ayudarle. 

 Si no ha revisado su solicitud recientemente, solicite una copia del Resumen de su Solicitud. 

 Revise cuidadosamente el Resumen de su Solicitud e infórmeme sobre cualquier información que 

necesite ser actualizada. 



Recuerde: La información incluida en su solicitud del Mercado de Seguros le pertenece a usted. 

Usted es responsable de asegurarse de que esté completa y sea correcta, incluso cuando otra 

persona le esté ayudando. 

Esto incluye sus ingresos, miembros del hogar, dirección, información tributaria de impuestos y cualquier 

otra información utilizada para determinar su elegibilidad para cobertura y ayuda financiera. 

Revisión y Firma de la Solicitud 

 Todos los solicitantes deben revisar el Resumen de su Solicitud y las Declaraciones Finales. 

 Siempre que sea posible, los solicitantes deben firmar personalmente su solicitud. 

 Si la persona que le está ayudando va a completar la firma en su nombre, usted debe proporcionar 

permiso por escrito autorizando a esa persona, trabajador de asistencia al consumidor, agente o 

corredor a completar la firma por usted. 

 Nunca apruebe ni firme una solicitud sin revisar primero la información que se está enviando. 

Esté Pendiente de los Avisos del Mercado de Seguros 

Deberá recibir sus avisos anuales de Reinscripción y Redeterminación de Elegibilidad dentro de los 

próximos 30 días. 

Cuando los reciba: 

 No los ignore. 

 Revise cuidadosamente su Carta de Redeterminación de Elegibilidad. 

 Verifique los ingresos que se están utilizando para determinar su ayuda financiera. 

 Asegúrese de que los ingresos indicados coincidan con su información actual. 

 Revise la información de su hogar y cualquier otra información relacionada con su elegibilidad. 

 Informe cualquier cambio que sea necesario hacer. 

Asegurarse de que sus ingresos y toda la demás información incluida en su solicitud sean 

correctos es su responsabilidad, no la responsabilidad de la persona que le está ayudando. 

Si Tiene Dificultades con la Tecnología 

Si tiene dificultades para utilizar computadoras, teléfonos inteligentes, correo electrónico, contraseñas o 

formularios por Internet, considere agregar a una persona de confianza como Representante Autorizado 

en su cuenta del Mercado de Seguros. 

Un Representante Autorizado puede ayudarle a ingresar a su cuenta y completar los formularios 

necesarios por Internet. 

Elija a una persona de confianza y asegúrese de entender lo que está autorizando a esa persona a hacer. 

IMPORTANTE: Termina la Cobertura Individual de Cigna en el Mercado 

El 31 de diciembre de 2026 será el último día de cobertura de Cigna en el Mercado Individual. 

Si actualmente está inscrito en un plan Individual del Mercado de Seguros con Cigna: 

 Tendrá que elegir una compañía de seguros diferente para la cobertura que comienza el 1 de enero 

de 2027. 

 Cigna ha comenzado a notificar a los miembros actualmente inscritos sobre este cambio. 

 Por favor, no ignore los avisos que reciba relacionados con su cobertura de Cigna. 

Para obtener información adicional, consulte el documento sobre Cigna disponible en la página de 

Actualizaciones de mi sitio web. https://es.youdesignaplan.com/updates 

https://es.youdesignaplan.com/updates


Cambios Importantes para Inmigrantes Legales 

A partir del 1 de enero de 2027, la ayuda financiera federal del Mercado de Seguros estará limitada a los 

no ciudadanos elegibles que pertenezcan a tres categorías de estatus migratorio: 

 Residentes Permanentes Legales (titulares de Green Card) 

 Entrantes Cubanos/Haitianos 

 Migrantes de COFA 

Otros inmigrantes que se encuentren legalmente en los Estados Unidos todavía podrán comprar seguro 

médico a través del Mercado, pero es posible que ya no sean elegibles para recibir ayuda financiera 

federal. 

Si usted o algún miembro de su hogar es inmigrante legal, por favor revise el documento Nuevas Reglas 

para Inmigrantes bajo Cambios para 2027 en la página de Actualizaciones de mi sitio web. 

https://es.youdesignaplan.com/updates 

Llamadas y Citas Durante la Inscripción Abierta 

La Inscripción Abierta es un período extremadamente ocupado. Para poder responder a todos de la 

manera más eficiente posible, siga las instrucciones de mi mensaje de voz cuando se comunique 

conmigo. 

Se dará prioridad a: 

 Las personas que programen una cita, y 

 Las personas que dejen un mensaje indicando los mejores días y horarios para comunicarse con 

ellas. 

Si deja un mensaje diciendo solamente “llámeme a cualquier hora” sin indicar los mejores días y horarios 

para comunicarse con usted, su llamada será devuelta dentro de 72 horas. 

Las personas que sigan las instrucciones del mensaje de voz normalmente serán contactadas por 

mensaje de texto o teléfono dentro de 24 horas. 

Para que su solicitud tenga prioridad: 

 Siga las instrucciones de mi mensaje de voz, o 

 Utilice el botón Programar una Cita en la página de Actualizaciones de mi sitio web. 

https://es.youdesignaplan.com/updates 

Información Importante para Usuarios de iPhone 

Los cambios en las funciones de filtrado de llamadas de Apple pueden afectar las llamadas de personas 

que no están guardadas en sus contactos. 

Si desea que me comunique con usted por teléfono: 

 Agregue mi información de contacto comercial a su teléfono. 

 Consulte el documento Mis Números de Teléfono de Negocios. 

 También enviaré mi tarjeta de contacto para que pueda agregar fácilmente mi información a su 

teléfono si todavía no lo ha hecho. 

Si está utilizando la nueva función de Filtrado de Llamadas de Apple y no ha recibido un llamada o 

mensaje de mi dentro de 72 horas, por favor comuníquese conmigo nuevamente. Es posible que mi 

llamada no haya podido comunicarse con usted. 

Agregar mi número comercial a sus contactos puede ayudar a asegurar que mis llamadas lleguen a su 

teléfono. 

https://es.youdesignaplan.com/updates
https://es.youdesignaplan.com/updates


Comience a Prepararse Ahora 

Por favor, no espere hasta el final del Período de Inscripción Abierta. 

Revise su solicitud del Mercado de Seguros, esté pendiente de sus avisos anuales, lea los documentos 

disponibles en la página de Actualizaciones y comuníquese conmigo con anticipación si necesita ayuda. 

Lo más importante es comenzar a crear el hábito de revisar y actualizar su Solicitud de Elegibilidad 

todos los años. 

A partir de la cobertura de 2028, será necesario tomar acción en esta parte de su solicitud para que se 

determine y aplique la ayuda financiera a la prima de su seguro. Su seguro todavía podrá renovarse 

automáticamente si usted no hace nada, pero la ayuda financiera no se aplicará automáticamente como 

se ha hecho en años anteriores. 

 

El enlace directo a mi página de actualizaciones: 

https://es.youdesignaplan.com/updates  

Si usted se pierde alguna actualización, todas las actualizaciones nuevas y los avisos importantes se 

publicarán aquí. Guarde el enlace para consultarlo más adelante. Ya puede empezar a ponerse en 

contacto conmigo para pedir ayuda. Una vez que empiece el periodo de inscripción abierta, los tiempos de 

espera serán más largos. Haré todo lo posible por responder lo antes posible. 

 

 

 

Sheron Sidbury 
Especialista en contención de costes de asistencia médica 

1520 Belle View Blvd, Suite #5801 
Alexandria, VA 22307 

(571) 636-9366 
sheron@sesinsureme.com  

https://www.youdesignaplan.com/  
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